PERIODICO D’INFORMAZIONE A CURA DELL’AMMINISTRAZIONE DEL COMUNE DI ONORE - ANNO XIII - DICEMBRE 2008

Voci dal Paese

Periodico d’Informazione del Comune di Onore

Voci dal PERIODICO D’'INFORMAZIONE
A CURA DELL’AMMINISTRAZIONE DEL COMUNE DI ONORE
Paese PUBBLICITA’ INFERIORE AL 50%




Voci dal

Periodico d’informazione del Comune di Onore

Voci dal
Paese

Periodico d’informazione

del Comune di Onore

Direttore responsabile:

Gianpietro Schiavi

Coordinatore:

Erminio De Rosa

Collaboratori:

I Consiglieri comunali
Autorizzazione n. 43 del Tribunale di
Bergamo in data 19.10.1996
Redazione:

Uftici del Comune di Onore

Via S.Antonio, 84 — 24020 Onore BG
Editore:

Comune di Onore

Impaginazione e fotocomposizione:
Comune di Onore

Stampa:

Olmografia S.r.I. — Clusone BG

Comune di Onore

Via Sant’ Antonio, 84

24020 Onore BG

tel. 034671191

fax 034674456

e.mail: info@comune.onore.bg.it
WWwWw.comune.onore.bg.it

Anno XIII — Numero Unico - Dicembre 2008

IN QUESTO NUMERO

EDITORIALE
Racconti di Vita

SCUOLA E FORMAZIONE
Biblioteca

Scuola dell’infanzia

Scuola primaria

SPORT ¢ TEMPO LIBERO
U.S. Onore Calcio

HIMALAYA

Ol dé d¢ San Roc

Agriturismo: Onore batte tutti

In Val Seriana ¢ comparso il lupo
Unione Sportiva Onore
Settimana Ciclistica

CTG Free Mountain — Turismo
Parco Avventura

SPAZIO SOCIALE

Il Natale € una rivoluzione
Anniversari e ricorrenze
CRE.

Immagini d’altri tempi
Immagini d’altri tempi

La Voce degli Alpini
Nuovi arrivi

ACCADE IN COMUNE

La Casa Comune

Parco S.Antonio Pregu

Centro Anziani: eletto il direttivo

L’ANGOLO DEI RICORDI

INFORMAZIONI UTILI

O

14
16
21
23
24
25
27
30
34

36
37
39
41
41
42
44

45
46
46
47

51



Racconti di vita...

E hai ottenuto quello che volevi da questa vita,
nonostante tutto? Si. E cos’é che volevi?
Sentirmi chiamare amato, sentirmi amato sulla terra.

Raymond Carver

E’ Carlo che parla, un uomo robusto sulla
settantina, affabile ma deciso, che incute
rispetto: parla di sé, della sua famiglia. Carlo ¢
padre di cinque figli, che ha cresciuto con
sacrifici lavorando come operaio in una fabbrica
della Valle. Suo figlio ¢ stato tossicodipendente
per anni, aveva anche una ragazza, anch’ella
dedita alle sostanze. Insieme si erano devastati,
finendo a vivere sotto i ponti. Carlo lo sapeva,
perché ¢ lui che aveva deciso di allontanarli da
casa, dichiarando tuttavia la sua disponibilita ad
aiutarli, a modo suo pero, non piu assecondando
le loro continue richieste di soldi e gratuita
ospitalita, ma attraverso un percorso di recupero
comunitario. Carlo definisce questo suo
atteggiamento "distacco con amore": un
atteggiamento chiaro e fermo che pone il figlio
nella condizione di riconoscere il proprio stato
di prostrazione e di svilimento, ma anche di
sentire 1’amore dei genitori, non piu disposti a
colludere con una simile situazione di degrado
morale. Carlo riconosceva che nelle relazioni
siamo tutti responsabili, del benessere o
malessere che le caratterizza. Normalmente, si
ritiene che colui che porta il problema sia il
responsabile ultimo e wunico del disagio
familiare: "Ah se non avessi questo figlio,
staremmo bene". Di fatto ogni persona implicata
in un contesto relazionale, di coppia, amicale,
familiare, lavorativo o di gruppo, deve ritenersi
responsabile, al pari degli altri, del clima
affettivo che si viene a creare. Basta vittimismi,
dunque!, ognuno ¢ responsabile delle proprie
relazioni e del benessere o malessere che le
connota. E° come quando si gioca a carte e
perdi. Puoi adottare due strategie per vincere: o
chiedi al tuo sfidante di cambiare gioco e carte e
di lasciarti vincere, oppure le devi cambiare tu
le carte, e allora anche 1’Altro, spiazzato, dovra
per forza di cose variare |’impostazione di
gioco. Questo meccanismo ¢ valido anche nelle
nostre relazioni: noi non possiamo imporre il

s’

di Giacomo Schiavi

nostro pensiero e punto di vista a nessuno,
possiamo perd cambiare noi stessi (il nostro
gioco), prendere maggiore consapevolezza del
nostro modo di percepire, di sentire e di
pensare, per mutare il nostro atteggiamento e
comportamento nei confronti del mondo e del
prossimo. Questo sforzo teso al cambiamento
mischiera le carte in tavola, scombussolando
anche le mosse del nostro partner relazionale,
inducendolo a wuna ristrutturazione del suo
spazio cognitivo ed esperienzale. Carlo
dunque 1’aveva capito che doveva cambiare
gioco con suo figlio, e la coerenza con tale
azione, dura e innaturale per un genitore,
I’aveva premiato: il figlio e la ragazza si
erano piegati (cosi diceva Carlo), accettando
di intraprendere un percorso comunitario. La
Comunita li ha aiutati a ricostruire i loro
rapporti, a riflettere sulle rispettive mancanze,
fragilita e difficolta relazionali, che li aveva
portati a confliggere e all’incomprensione
reciproca.

Oggi, a distanza di quasi nove anni, Carlo ¢
nonno di altri due nipoti, felice di avere
riacquistato un figlio e una nuora. A dispetto
di tutto cio, Carlo ha mantenuto un proprio
spazio di autonomia, una giusta distanza dal
figlio, che gli permette di vigilare sui
comportamenti di questo ultimo, potendolo
cosi richiamare alle sue responsabilita di
marito e di padre. Quando Carlo frequenta la
casa del figlio e si trova da solo in bagno,
guardandosi allo specchio, rammenta tutto il
passato, con un misto di rabbia e ritrovato
equilibrio, riscoprendo su di sé i segni, le
cicatrici, di un’antica lotta che mai sara

dimenticata e che richiede una costante
vigilanza. "Ho  perdonato, ma  non
dimenticato" afferma Carlo. Egli sostiene che

un figlio tossicodipendente, alcolista o
giocatore d’azzardo procura una profonda
ferita nell’orgoglio del padre, che aveva



invece sognato, desiderato e cresciuto quel
figlio come testimone dei suoi valori, della sua
virilita, della sua tensione verso il prossimo ¢ la
vita. Lo stile di vita del figlio tossicodipendente
fa sentire il genitore tradito nel suo amore, nella
sua fiducia e nel suo sforzo educativo. Il padre ¢
infatti colui che insegna al figlio il rispetto del
proprio corpo, di sé e dunque del prossimo.
Molte violenze, anche sessuali (subite e operate
ai danni di altri), conseguono a un mancato
apprendimento della propria dignita, dei propri
diritti e valore. Elementi che si assorbono nella
vita familiare e sociale piu in generale. Il padre
con il suo comportamento trasforma le ansie del
figlio in sicurezze, contiene le sue espressioni
emotive, indirizzando positivamente la sua
aggressivita. Il padre, infine, consegna al figlio
la speranza nel futuro.

Carlo, rispecchiandosi nel figlio, sentiva che in
un certo periodo della sua vita qualcosa non era
andato per il verso giusto, ma sentiva anche che
il lavoro di maturazione, suo, nei gruppi di
auto-aiuto e di suo figlio in Comunita, aveva
restituito loro la serenita degli affetti.

Un mio amico psicoanalista affermava che "il
padre non ¢ colui che fa la morale ai figli, ma ¢
colui che li fa figli". Come dire, che ¢ colui che
li rende consapevoli e fieri della loro dignita
umana, che li fa sentire amati, accolti e
rispettati: capaci di liberta.

La storia di Carlo (una delle tante che si
sentono settimanalmente nei gruppi di auto
aiuto per genitori) ci induce a fare qualche
riflessione sulle recenti modificazioni dei
modelli educativi.

Sino a pochi anni orsono, non piu di trenta, il
modello educativo imperante era quel definito
etico, dove un insieme di norme, civili,
religiose, sociali e morali regolavano la vita
delle persone, dall’infanzia alla vecchiaia.
Ognuno aveva un suo posto ben definito e tappe
ben precise da raggiungere e superare. C’era
ordine nel vestire e nel relazionarsi al prossimo
(buona  educazione), nel rispetto delle
istituzioni, a partire dai genitori, dagli anziani e
dagli educatori piu in generale. La norma, la
morale e il dovere erano al di sopra di tutto. Se
si doveva fare una qualsiasi cosa o prendere una
qualsiasi decisione la domanda era: come mi
devo comportare? Chi veniva meno a questo
senso del dovere, si sentiva in colpa, perché era
venuto meno a una norma, magari non scritta,
ma segnalata dal giudizio comune e dai costumi
di quel luogo. Forse questo modello educativo

inibiva la creativita dei singoli, ma dava
certamente ordine, sicurezza e stabilita al
singolo e alla collettivita. Oggi il modello
educativo si ¢ focalizzato principalmente sugli
affetti, trascurati in passato. Per ogni persona
si cerca di costruire un proprio progetto
educativo, considerando I’individuo separato
dagli altri, con wuna propria esperienza
affettiva-relazionale e con propri bisogni e
desideri. Si ¢ cosi ravvivata la sensibilita e
I’attenzione per le emozioni e i1 sentimenti del
fanciullo e del giovane in formazione. La
domanda che i genitori pongono oggi ai figli ¢
dunque la seguente: come ti senti, cosa
desideri fare? Domanda che esprime una
maggiore attenzione ai vissuti interni. E’
quello che ¢ definito il modello educativo
estetico, rivolto appunto piu al sentire che al
dovere. Non si vuole qui criticare in toto
quest’evoluzione nel modello educativo, ma
rilevare alcuni problemi che 1’estremizzazione
di un certo modo di pensare e di sentire ha
portato nel nostro stare insieme. Il venir meno
d’alcuni punti di riferimento e dei ruoli che li
incarnavano hanno prodotto disorientamento
nelle giovani generazioni. Genitori che si
considerano amici dei figli, che evitano il
conflitto generazionale (non testimoniando i
valori in cui credono) e intrusivi nella loro
vita, non facilitano il loro processo di
separazione e individuazione. Questo modello
educativo, non mediato dal precedente, induce
nelle persone un senso d’onnipotenza (posso
tutto e voglio tutto!) e crea un ideale interno
dell’lo (chi sono e cosa diventerd)
megalomanico, cui il soggetto non sara mai
all’altezza. Se ti ho sempre chiesto come ti
senti e cosa desideri, se ho sempre cercato di
evitarti qualsiasi frustrazione o delusione, ora
il tuo modo di rapportarti al mondo interno ed
esterno sara questo: io sono il migliore, io
devo essere il migliore, sempre! Ma questo
non ¢ possibile ¢ un’illusione della mente. Il
modello etico, invece, riconosce che 1’uomo
in radice € un essere morale, che sente dentro
una chiamata a realizzare dei valori. I valori
della solidarieta e del rispetto del prossimo,
della creativita e del lavoro, della famiglia e
della politica, della responsabilita di sé e
dell’Altro e della sua crescita. Cosa sento ¢
importante, ma ¢ altrettanto importante il cosa
devo. Il cosa sento senza il cosa devo priva
I’uomo della sua dignita d’essere libero, lo
allontana dal prossimo, isolandolo nei suoi



pensieri, immagini e fantasie, di perfezione e di
grandezza, perché cio che conta ¢ solamente cio
che lui sente e desidera. E’ la situazione
d’isolamento affettivo e non solo, che tanto si
depreca e si aborrisce. Senza il confronto e la
solidarieta con 1’Altro non si cresce e la vita
perde di senso.

Dicevamo allora dei due modelli educativi,
quello etico d’alcuni anni fa e quello affettivo,
estetico d’oggi. Se prima le persone si sentivano
in colpa (senso del dovere) per essere venuti
meno alle loro responsabilita, ai loro impegni
nei confronti del prossimo o per avere
commesso qualche azione riprovevole, sempre
nei confronti di un Altro, ¢ naturale; oggi le
persone si vergognano per non essere all’altezza
della situazione, per avere fallito in un obiettivo
che si erano prefisso, per avere fatto brutta
figura, per non essere come le persone che si
vedono in televisione, in una parola per non
essere perfetti e 1 migliori. Insomma, se
notiamo, la colpa ci metteva in relazione con il
prossimo, perché ¢ un sentimento che ci
richiama al riconoscimento dei diritti e del
valore dell’ Altro, e indirettamente del nostro.
La vergogna, invece, ci mette a confronto solo
con noi stessi, con il nostro ideale di persona
(perfezione sotto ogni punto di vista), che in
quanto ideale non ¢ mai raggiungibile. L’ideale
¢ nella nostra testa e in quanto tale non si
confronta con I’Altro (la realta), che cosi
rimane escluso dalla nostra esperienza.
Escludere 1I’Altro, lo ribadiamo, ¢ annichilire la
vita e il suo senso. E’ questo il male d’oggi,
provare vergogna e avere escluso ogni sano
senso di colpa. Ci sono Io e il mio ideale, se
I’Altro c’¢ ¢ solo per soverchiarlo, possederlo e
manipolarlo al mio fine.

Le droghe, cosi come tutti quegli stili di vita
che isolano dalla relazione genuina con 1’Altro
c’inducono, col procedere, a provare vergogna,
perché ci alienano dalla realta, e dalla nostra
natura d’esseri sociali, facendoci vivere
nell’immaginario.

Il problema che emerge oggi ¢ la frattura tra la
mente e il corpo. Le persone non riconoscono
piu il corpo come mediatore tra la realta e i1
propri processi immaginativi e di pensiero. Il
corpo ci parla dei nostri bisogni, del tempo che
passa e dei nostri limiti fisiologici e spaziali.
Non tutto mi ¢ possibile a ogni eta. Oggi si
vorrebbe fermare il tempo e decidere sempre e
in ogni modo cosa pensare, sentire ed esperire.
Ma non ¢ cosi e il corpo ce lo ricorda. Il corpo

detta i limiti alla mente, aiutandola a non
perdere il contatto con il reale. Il mondo
d’oggi con le opportunita che offre,
tecnologiche e di sballo, induce le persone a
vivere in mondi virtuali, che isolano dal
prossimo e allontanano dalla realta. Ormai si
curano persone che da anni si sono chiuse in
una stanza con 1 loro videogiochi, che
simulano vite reali o altre che acquistano
regolarmente cose inutili o praticano sesso
compulsivo, addirittura con bambole
gonfiabili. Il denominatore comune di questi
stati psicologici e morali ¢ la solitudine,
derivata  dall’ambivalenza tra  I’intenso
desiderio di comunicare con 1I’Altro e la paura
che quest’incontro sveli 1 propri limiti e
fragilita. Vittorino Andreoli, noto psichiatra,
ha scritto recentemente un bellissimo libro su
questo tema dal titolo emblematico: L ’uomo
di vetro. L autore afferma che [’uomo che non
riconosce 1 propri limiti e fragilita si
relazionera al prossimo con arroganza,
prepotenza e supponenza sino a giungere alla
violenza, atteggiamenti difensivi che mette in
atto, a volte inconsapevolmente, per
difendersi e mascherare cio che in realta ¢: un
uomo (di vetro) come tutti gli altri, che in
radice ha gli stessi bisogni di condividere con
il fratello un Bene comune (qualunque esso
sia), d’accoglienza, riconoscimento e amore.
L’uomo che riconosce e accetta i propri limiti
¢ in grado di accettare anche quelli del
prossimo e di sentirsi solidale con lui. Nella
nostra fragilita ¢ la nostra forza. Sembra un
paradosso, ma chi svela un po’ di se stesso
permette all’Altro di abbassare le sue difese e
di condividere I’esperienza umana,
genuinamente perd. Avvicinarsi all’Altro ¢
sentire il calore della vita e non sentirsi piu
soli. Inoltre, chi non riconosce la propria
umanita ferita e imperfetta tende a idealizzare
anche il  prossimo, invidiandolo e
svalorizzandosi (I’Altro ¢ sempre migliore e
piu fortunato di me).
Riconsiderando 1la storia di Carlo, non
sappiamo cosa abbia indotto il figlio a
interpretare la vita in quel modo, cosi
disordinato e poco consono con il suo
benessere, sappiamo perd che Carlo e sua
moglie, con il loro comportamento severo e
normativo, hanno restituito al figlio la dignita
e la voglia di vivere.

Un saluto a tutti!

Giacomo Schiavi



La commissione della biblioteca di Onore propone a tutta la popolazione un viaggio-pellegrinaggio ai campi
di sterminio nazisti per mantenere viva la memoria di cid che ¢ stato. Qui di seguito ¢ stilato il programma
delle tre giornate, per qualsiasi altra informazione ci si puo rivolgere in biblioteca negli orari di apertura.
Inoltre nella ricorrenza “Giornata della memoria “del prossimo 27 gennaio 2009, in ricordo dello sterminio e
della persecuzione del popolo ebraico, la commissione propone di incontrarsi, alle ore 20.30, in oratorio per
riflettere guardando insieme un film sul tema della shoah.

«Se comprendere e impossibile, conoscere € necessario» Primo Levi

DIAMO UN FUTURO AILLLA MEMORIA!

DACHAU, MAUTHAUSEN, STEYR, HARTHEIM, SALISBURGO

Primo giorno — Venerdi 3 aprile 2009

Ore 5,20 Ritrovo a Onore

Ore 5,30 Partenza per Dachau. Introduzione ai temi del viaggio.
Ore 11,30 Sosta per il pranzo al sacco.

Ore 12.30 Arrivo e visita guidata del primo campo di concentramento

tedesco costruito alle porte di Monaco di Baviera. Sosta davanti
alla baracca 12 dove venne imprigionato don Antonio Seghezzi.
Ore 17,00 Partenza per Steyr.
Ore 21,00 Arrivo in albergo. Sistemazione, cena e pernottamento. Passeggiata
per le vie della citta.

Secondo giorno — Sabato 4 aprile 2009

Ore 8,45 Partenza per Mauthausen, il campo internazionale di
concentramento dove furono uccise piu di centomila persone.
Visita guidata al campo, alle baracche, al Museo e alla famigerata
"Scala della Morte".
Tempo per il silenzio ¢ la riflessione personale

Ore 13,30 Pranzo in un ristorante locale

Ore 15,00 Partenza per Hartheim. Arrivo e visita del castello dove, per
eutanasia, sono state uccise piu di trentamila persone.

Ore 18,00 Ritorno in albergo a Steyr per la cena.

Terzo giorno — Domenica 5 aprile 2009

Ore 8,00 Partenza per Salisburgo.

Ore 9,45 Arrivo e visita guidata della splendida citta barocca dei principi vescovi.
Ore 12,00 Visita libera della citta

Ore 13,30 Pranzo presso un ristorante del centro.

Ore 15,00 Partenza per 1'talia.
Ore 23,30 Arrivo a Onore

Costo: 280 euro (supplemento singola: 80 euro) tutto compreso

Iscrizioni aperte sino a sabato 24 gennaio 2009 in biblioteca

Durante il viaggio della memoria verra fornita la documentazione relativa ai temi affrontati.
11 viaggio ¢ preceduto da un incontro di preparazione.
Per ulteriori informazioni rivolgersi in biblioteca.



... dalla biblioteca... Proposte di lettura

STEPHENIE MEYER - Twilight

La protagonista ¢ Isabella Swan, una sedicenne di Phoenix, che si trasferisce a Forks, nello stato
di Washington per ritrovare 1’affetto di quel padre da cui aveva dovuto separarsi all’eta di soli due
anni. Bella ¢ una ragazza timida, goffa e un po’ imbranata, non si aspetta nulla di buono dal suo
trasloco, ma sin dal primo giorno di scuola incontrera Edward Cullen, il ragazzo perfetto che le
cambiera la vita. Lui, coi suoi capelli bronzei, il fisico da statua greca, immortala tutta
I’attenzione della nuova arrivata, la osserva con sguardi cupi, la ammalia, salvandole
ripetutamente la vita.

La calma piatta iniziale, narra di uno dei drammi che puo vivere un ragazzo ovvero il
cambiamento di citta, di amicizie, di vita.

A partire dall’incontro fra i due giovani, il primo giorno nella nuova scuola, il romanzo
t’imprigiona fino alla fine, 412 pagine da leggere in un fiato.

Fino a dove I’amore ti puo portare? Cosa saresti capace di fare per stare con I’amore della tua
vita? Un libro magico, adatto anche per un pubblico adulto.

MARIO CALABRESI - Spingendo la notte piu in la. Storia della mia famiglia e di altre vittime del terrorismo.
In queste pagine Mario Calabresi, figlio del commissario Calabresi assassinato nel 1972,
rievoca i drammatici fatti che sconvolsero la sua famiglia. Con delicatezza srotola il lungo
filo della memoria per portarci dentro quegli anni bui, nell’oblio delle vittime del
terrorismo, non lasciandosi mai sopraffare dalla rassegnazione ma lottando perché la
“memoria” rimanga viva e venga rispettata: E la dolorosa storia privata di chi scrive e,
parallelamente, la storia collettiva dell’Italia degli anni *70, una storia che ha qualcosa da
dire a tutti noi.

JANET EVANOVICH - Due di troppo

Stephanie Plum ¢ al verde, senza fidanzato né amici, e per sbarcare il
lunario s’improvvisa agente di recupero cauzioni. Si lancia
nell’impresa determinata a portare a termine il suo incarico ma,piu che
coraggiosa ¢ assolutamente incosciente, e ha un fiuto infallibile per i
guai... Stephanie Plum ¢ un'antieroina a cui ci si affeziona a suon di
risate e per cui si tifa dalla prima all'ultima pagina. Un giallo carino,
divertente e ironico.

MARIO RIGONI STERN - 1l sergente nella neve

Ci ha lasciati il 16 giugno scorso Mario Rigoni Stern, il sergente degli alpini che ha steso i
suoi ricordi sulla tragica ritirata di Russia nel libro: “Un sergente nella neve”. Il libro ¢ la
cronaca personale dello scrittore, quando era sergente maggiore dei mitraglieri, nel
battaglione Vestone, divisione Tridentina, durante la ritirata di Russia dell”’ ARMIR, del
quale faceva parte il corpo d'armata Alpino, nel gennaio 1943.

Un’occasione per leggerlo ,o rileggerlo, perché le pagine di quel dramma sono un “inno”
alla pace, c’¢ la lotta dell'uomo per conservare la propria umanita.

Un sogno di pace che impegnera Rigoni Stern tutta la vita a testimoniare di quello che ¢ stato, senza rancori e senza
voglie di rivalse, come atto d'amore e di riappacificazione con gli uomini e con la storia. Un libro che ha suoni, odori,
sapori, colori... sembra di essere li, a combattere, camminare, soffrire a fianco degli alpini.

Un racconto orale che il bravo Marco Paolini ha saputo ben presentare nello spettacolo teatrale: Il sergente. Eccellente
rievocazione della campagna di Russia e della letale ritirata.

MARCO PAOLINI - Il sergente - DVD

(Anche il DVD, come il libro, & possibile averlo in prestito dalla biblioteca)

Marco Paolini, con la sua arte, ci riporta quel tempo e quelle notti. Certi momenti riuscira
non a rievocare ma a ricostruire vivi volti a me carissimi ¢ mai dimenticati. Alla fine di
quella battaglia mancarono all'appello 48830 italiani, 10030 tornarono dalla prigionia. In
74800 morirono in quelle steppe. Ricordate che questo ¢ stato.

Mario Rigoni Stern



ROBERTA SCHIRA - Cucinoterapia

Con Cucinoterapia, la psicologa del gusto Roberta Schira ci accompagna dietro ai
fornelli in un viaggio che, passando attraverso la psicologia e le abitudini,
dall'infanzia alla vecchiaia, svela i pregi e i benefici del cucinare e offre meravigliose
'ricette', golose e salutari per la mente, il cuore e il palato.

Perché il cibo ¢ nutrimento e vita, ¢ cura e attenzione, ¢ socialitd e comunicazione ¢
cucinare ¢ sempre un atto d’amore da godere da soli o condividere con gli altri.

MIRCO BONACORSI - Baite Valseriana

Baite Valseriana ¢ un bel libro, molto curato, ricco di informazioni e di spunti per
interessanti escursioni da fare nella bella stagione. Ma in queste fredde giornate
possiamo sfogliarlo e godere delle oltre trecento foto che illustrano il paesaggio e le
numerose baite sparse nella nostra valle

Leggere, leggere, leggere...

Il venerdi mattina i bambini della materna escono dalla loro scuola e vanno ad incontrare i libri in biblioteca. Ma pud anche
succedere che i libri escano dalla biblioteca e vadano ad incontrare i bambini alla scuola materna. E inevitabile, ogni venerdi
bambini e libri s’incontrano e si divertono! E ormai un appuntamento irrinunciabile. L’incontro ha inizio con il rito della
“paginetta”, ogni bambino presenta ai suoi compagni il libro che ha letto nella settimana, cosi si scambiano emozioni e
sensazioni. Il momento centrale ¢ quello della lettura. In un’atmosfera ricca di suggestione, Giovanna o Greta leggono i libri,
storie di animali, di mostri, di famiglie, di colori... e i bambini ascoltano incantati. Terminate le letture ¢’¢ il laboratorio in cui si
rielabora la storia con una piccola drammatizzazione, con disegni pop up, con la creazione del personaggio principale con 1’uso di
materiali sempre diversi, insomma ¢ il momento creativo. A conclusione ogni bambino sceglie liberamente il libro da portare a
casa per leggerlo insieme ai genitori. Non restano che i saluti e via...i piccoli tornano a scuola felici dell’esperienza vissuta,
perché leggere insieme ¢ un po’ come gustare insieme un dolce al cioccolato: si assapora la dolcezza del momento senza
interrogarsi troppo su quali ingredienti rendono 1’esperienza cosi piacevole.

Una serata con due grandi fotografi

Le valli bergamasche in bianco e nero. Un’escursione fotografica
nei paesaggi e nelle tradizioni bergamasche”. Era intitolata cosi la
serata dedicata alla fotografia di cui ci hanno fatto omaggio due
grandi fotografi, padre e figlio, Rinaldo e Giorgio Della Vite. Un
buon numero di persone ha accolto I'invito della commissione
biblioteca e mercoledi 16 gennaio ha apprezzato le immagini
dell’eccezionale archivio fotografico che i due “maestri” ci hanno
presentato. Ritratti e panorami scattati soprattutto nelle vallate
bergamasche negli anni Cinquanta e Sessanta, prima che le
trasformazioni profonde cambiassero i connotati a molte nostre
contrade.

Fotografie che ci hanno fatto riflettere sugli stili di vita di quegli anni, ma che ci hanno anche fatto sorridere perché ci
siamo visti con i disincantati occhi di oggi. E ancora una volta ci ha emozionato la serie di scatti sulla «domenica del
pastorello», le fotografie scattate in un pomeriggio estivo sulla nostra piazza dove Antonio, per gioco, faceva correre
il cerchio. La serata ¢ stata anche 1’occasione per presentarci il nuovo volume fotografico: “Lombardia tradizioni
culturali e costumi nei luoghi della storia” di Renato Ravanelli. Un’intensa indagine sul folclore e sulle feste popolari
in Lombardia, a cui hanno collaborato con numerosi scatti anche i maestri Della Vite. Il volume ¢ disponibile in
biblioteca per quanti volessero sfogliarlo.
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Un'orchestra in Arm

Negli ultimi anni ci si ¢ resi conto della difficolta di
suscitare nei bambini la capacita, ma soprattutto la
voglia di ascoltare. Il richiamo al tema della musica
subentra in maniera forte e facilmente comprensibile:
essa ¢ un linguaggio universale che affonda le sue radici
nella preistoria dell’'uomo. La musica viene prima del
gesto e della parola, ¢ con noi fin dalla nascita, ¢ una
forma di comunicazione d’immediata comprensione e,
fondamentale, puo aiutare a far maturare concentrazione,
attenzione e ascolto. Le migliori orchestre del mondo si
siedono, provano, sono dirette da un maestro diligente e
gradualmente divengono cosi brave nel suonare, ma ogni
sforzo sarebbe vano se 1 musicisti non fossero capaci di
ascoltare. Durante quest’anno lavoreremo affinché le
nostre scuole possano diventare “UN’ORCHESTRA IN
ARMONIA”. Ogni elemento potra confrontarsi con gli
altri condividendo obiettivi comuni, potra utilizzare al
meglio il proprio corpo come valido strumento di
comunicazione, potra percepire i vari suoni € rumori
che la natura mette a disposizione. A guidarci in questa
nuova avventura c’¢ un direttore d’orchestra originale e
simpatico, Melodio, che a partire dal racconto della sua
storia ci permettera di sviluppare le tre unita
d’apprendimento. Con la prima rivolgeremo I’attenzione
all’importanza dell’amicizia e al senso di formare un
gruppo. Nel gruppo si “sta accanto agli altri” e ci si
prende cura 1’uno dell’altro, si ha a cuore la persona che
ci siede accanto: nel gruppo la comunicazione diviene

onare la Melodia

piu attenta, si tiene conto dell’importanza dei gesti, delle
regole condivise, dei piccoli segnali che ognuno puo
trasmettere. E’ cosi che ci si rende conto di quanto,
nell’amicizia, ¢ prezioso 1’ascolto. Nella seconda unita
d’apprendimento ci focalizzeremo sull’io; il direttore
chiedera ai bambini di imparare ad ascoltare il proprio
corpo per saperlo utilizzare al meglio anche per il bene
dell’orchestra: capire che i suoni e i rumori possono
provenire anche da loro i aiutera a prendere
consapevolezza che esiste un mondo interiore e che
questo pud comunicare con il mondo esterno. Infine
nella terza e ultima unita d’apprendimento i bambini
comprenderanno che 1 suoni costituiscono il loro
appartenere a un mondo che non ¢ sicuramente muto, ma
che li coinvolge nella sua varieta grazie anche a quello
che riescono ad ascoltare. La filastrocca sussurrata, il
ritornello canticchiato, le voci delle persone incontrate, il
rumore delle macchine, il cinguettio degli uccelli, il
fragore del tuono, il suono melodico di
un’orchestra...anche tutto cid ¢ musica da apprezzare e,
perché no, da poter riprodurre. Questo progetto sara
svolto contemporaneamente nelle due scuole di Onore e
Fino del Monte: i bambini avranno modo di incontrarsi
piu volte durante I’anno e condivideranno cosi parte del
percorso diventando alla fine una sola orchestra, e sara
solo a questo punto che potranno “SUONARE LA
MELODIA”. Approfittiamo di quest’opportunita per
ringraziare la comunita per il contributo donato alla




































































































































